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COLLEGE DE LIZINIAT
SAINT GERMAIN LEMBRON

Semaine du 16 au 20 novembre 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
e, Approvisionnements
g E Plateforme Agrilocal
63
. . # A . Id
Charcuterie Salade Crudités ™ Crudités
. . - . .
Au choix De riz Au choix Au choix & B paih sersbiast S
la boulangerie BENLO a
.. St Germain Lembron
)
. - \3)
Poissonnette Polenta 7 Haut de cuisse Saut de porc
on
de merlu A et el De poulet Sauce au curry
2 -5 PP "
= . . A Fromages proposés :
Boulgour Champignons de Gratin de A cantal, St Nectaire,
Paris persillés choux fleur Semoule Brie, bleu d’Auvergne...
Aux petits
légumes
Fromage Fromage Fromage Fromage
Ou Ou Ou Ou Les menus peuvent
Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt varier en fonction des
aléas de livraison
Fruit Fruit Quatre quart Compote
—é‘ =]
Glien. FPotasona Crualaces Uefa Clrachides
Liste des . S PO
allergénes La Se ajre generale, La chef d¢/Cuisine,~
majeurs : — X 7
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