COLLEGE LIZINIAT

Les menus peuvent
varier en fonction des
aléas de livraison

Liste des
allergenes
majeurs :

SAINT GERMAIN LEMBRON Semaine du 21 au 25 Sep'l'embr‘e. 2026 —
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
A = A
Crudités — Crudités Crudités ™= Crudités &
Au choix Au choix Au choix Au choix
Sauté de porc Dahl de Haut
Sauce A & Lentilles  de cuisses
moutarde Spaghettis = De poulet
Ala & Semoule
Bolognaise Pommes De terre
Haricots verts Au four
persillés
Fromage Fromage Fromage Fromage
QOu Ou Ou QOu
Yaourt Yaourt yaourt Yaourt
=
Salade Fruit Tartes Fruit
De Fruits Au choix Aux pommes Au choix
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¥ La Principale, La Secréfdire générale, La chef de Cuisine,
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